


1 .  Т а м  т а к  и н т е р е с н о ,  в с е  и г р а ю т ,  м н о г о  д е т о к



Да,  это ,  правда ,  но  распорядок дня состоит не  из  одних игр ,  кое-что

может ребенку не  понравиться ,  к  этому нужно подготовить .



2 .  Я  б у д у  в м е с т е  с  т о б о й



🤗  Если вы не хотите целый день провести с  ребенком в  группе –  не

обманывайте!  Иначе он больше не будет доверять вам.  Лучше
сказать :  «Я  буду скучать ,  я  буду думать о  тебе ,  потом приду и мы

будем вместе» .



3 .  В и д и ш ь ,  н и к т о  н е  п л а ч е т ,  в с е  и д у т  в  с а д



Нельзя сравнивать ребенка с  другими,  тем более отказывать ему в

проявлении чувств .  Лучше скажите :  «Я  понимаю тебя ,  мне тоже грустно ,  но
надо идти,  потому что  я  тоже должна идти на работу .  Я  обязательно приду

за тобой» .



4 .  В е д и  с е б я  х о р о ш о ,  и н а ч е  –  о т д а м  в  с а д и к



Ребенок будет воспринимать садик как наказание ,  место ,  куда отдают
невежливых детей.




5 .  В  с а д и к е  д о б р ы е  в о с п и т а т е л ь н и ц ы ,  т а м  т е б е  б у д е т  х о р о ш о



Во-первых,  воспитатели разные,  ребенок обязательно с  этим столкнется .
Период адаптации -  время "привыкания"  друг к  другу и установления

правил.
Ваша задача –  наладить контакт малыша с  воспитателями,  помочь ребенку

принять эти правила.



Во-вторых,  без  мамы ребенку не  всегда хорошо.  Поэтому лучше расскажите ,
что  садик –  это  ненадолго ,  вечером все  встретятся ,  и  ребенок будет иметь

возможность рассказать ,  что  произошло интересного  за  день .
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6 .  Я  т е б е  к у п л ю …



Если постоянно поощрять ребенка такими подарками,  он будет

требовать большего или просто  не  будет делать ничего  без  «приза» .



7 .  С а ш а ,  М а ш а ,  Д а ш а  х о д я т  в  с а д и к ,  и  т ы  п о й д е ш ь



Каждый ребенок -  уникальный,  не  такой,  как все .  Лучше рассказать ,
кто  из  друзей и соседей уже пошел в  садик и с  кем малыш

встретится .



8 .  Т ы  д о л ж е н  и д т и ,  п о т о м у  ч т о  т а к  н а д о !



Ребенок этого  не  понимает ,  он не  понимает ничего ,  кроме того ,  что
мама раздражена и почему-то  злится на  него .




9 .  В е д и  с е б я  х о р о ш о ,  а  т о  т е б я  н а к а ж у т



Ребенок должен вести себя хорошо не из  чувства страха ,  а  из
уважения к  вам,  ибо  вы так просите .  Страх наказания –  путь ко  лжи

и недоверию.



1 0 .  Я  ж е  т е б е  г о в о р и л а !



🙄  Эту фразу вообще лучше забыть.  Кроме собственного  чувства
превосходства вы ничего  не  добьетесь .  «Не делай больше так»  -

этого  достаточно .






В а ш и  у в е р е н н о с т ь  и  с п о к о й с т в и е  п е р е д а д у т с я  р е б е н к у ,  и  о н
б у д е т  в о с п р и н и м а т ь  с а д и к  к а к  и н т е р е с н о  п р о в е д е н н о е  в р е м я !


